
 
 

 

 

 コロナ禍の中、野幌の森では観察会を開けない状態ですが、森の中ではいつものように初夏の花が咲

いています。今回はよく目にするような“白い花”を集めてみました。パッと見は同じような花ですが、

高さによって種類も異なり、花の形、葉の形それぞれ個性的です。高さは個体差が大きいのでおおよその

目安です。どうぞご覧下さい。 

 

 

 

 

オオハナウド 

一見ウドに似ていますが別種です。 

 

 

バイケイソウ 

花は梅に葉は恵蘭に似ると言われる。毒草※ 
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自然観察 NOW 

１ｍ～1.5ｍ位 

オオハナウド・バイケイソウ 

30ｃｍ～60ｃｍ位 

コンロンソウ・ホウチャクソウ 

30ｃｍ以下 

ニョイスミレ（ツボスミレ） 

クルマバソウ・マイヅルソウ 
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コンロンソウ 

雑木林でよく見かけます。 

 

 

ホウチャクソウ 

花の形がお寺の風鈴のような宝鐸に似ています 

 

 

ニョイスミレ（ツボスミレ） 

花が終わると葉はブーメラン状に変化します。 

 

 

クルマバソウ 

とてもいい香りがします。 

 

マイヅルソウ 

舞鶴草 

  

※バイケイソウ 一口メモ 

春の山菜取りの際他の食べられる山菜とよく

間違われる山菜の代表で中毒を起こします。な

お野幌森林公園での山菜取りはできません。 

 一説には数十年に一度花が咲くといわれます

が真偽のほどは不明です。また数年に一度多数

の株が一斉に花を咲かせることがあるようで

す。偶然かもしれませんが江別・札幌・恵庭・

旭川と離れた場所で同時期に経験しました。 

 

      ◆7月・8月初旬の観察会の予定 

自然ふれあい交流館との共催の観察会は今年度はすべて休止となっています。 

7／3  三角山登山観察会（北海道ボランティア・レンジャー協議会）   中止 

7／10 西岡水源地観察会（北海道ボランティア・レンジャー協議会）  中止 

 8／6  夏の森の観察会（自然ふれあい交流館）  中止 

                                      文責 藤田 潔 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


